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O cenário empresarial brasileiro tem enfrentado desafios nos últimos tempos, conforme 

evidenciado pelo crescente número de empresas que solicitaram recuperação judicial no período 

de janeiro a outubro deste ano. Inúmeros veículos de comunicação vêm publicando conteúdo 

afirmando o aumento significativo de empresas que procuram o Judiciário com o intuito de 

soerguimento da atividade empresarial.  

Nesse sentido, segundo a Serasa Experian, entre as 1.128 empresas que buscaram proteção 

contra credores encontram-se  grandes empresas como Americanas, Starbucks, Marisa e M.Officer, 

superando os 833 pedidos registrados no ano de 2022. 

Como se não bastasse a pandemia da COVID-19, a rigidez dos bancos na concessão de 

recursos, impactou negativamente as finanças das empresas. A expectativa é de que, com a Taxa 

Selic ainda elevada, mais empresas enfrentarão dificuldades financeiras, contribuindo para um 

possível aumento nas recuperações judiciais. 

Pretende-se dizer que a combinação de empresas em dificuldade financeira e um ambiente 

de crédito mais restrito tem impulsionado a proliferação de um mercado específico: o das 

"situações especiais" ou special situations. Gestoras independentes têm se destacado nesse 

segmento, oferecendo financiamento para empresas em recuperação, adquirindo precatórios e 

dívidas, muitas vezes preenchendo a lacuna deixada pelos bancos em situações de maior risco. 

Para tanto, de acordo com um levantamento da Spectra Investments, o número de gestoras 

independentes nesse segmento aumentou significativamente, passando de cinco casas em 2015 

para 39 em um curto espaço de tempo. Este crescimento é acompanhado por um aumento 
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considerável no capital disponível para investimento, atingindo a marca de R$ 13,4 bilhões, em 

comparação com os R$ 1,2 bilhão em 2012. 

Em que pese o cenário econômico não seja tão favorável ao crescimento econômico das 

empresas, àquelas que estão oportunizando advogados especializados em recuperação judicial e 

consultoria jurídica para prover mecanismos casuísticos e gerar soluções adaptadas às 

necessidades específicas de cada empresa. Salienta-se que o intuito é garantir a continuidade dos 

negócios enquanto se mostram viáveis financeiramente.  

Não pairam dúvidas das dificuldades financeiras vivenciadas mundialmente, entretanto, aos 

empresários cabem o encontro de medidas adequadas e que – dentro de sua viabilidade financeira 

– mantenham-se no mercado.  

O aumento dos pedidos de recuperação judicial é uma tendência que deve continuar nos 

próximos anos. O governo brasileiro deve adotar medidas para mitigar os impactos negativos desse 

aumento, como programas de apoio às empresas em dificuldade e reformas na legislação para 

tornar o processo de recuperação mais eficiente. 

Além das medidas adotadas pelo governo, as empresas também podem tomar algumas 

medidas para reduzir o risco de entrar em recuperação judicial como ter um planejamento 

financeiro  adequado que leve em consideração as condições econômicas e os riscos do mercado, 

, ter uma gestão eficiente que reduza custos e aumente a produtividade, ter um controle de crédito 

adequado para evitar o aumento da inadimplência e manter um monitoramento minucioso dos 

principais indicadores economico-financeiros de desempenho e situação patrimonnial. Essas 

medidas podem ajudar as empresas a se manterem saudáveis e evitar a necessidade de entrar em 

recuperação judicial. 

Independentemente do cenário econômico atual, a empresa deve conter a abordagem 

estratégica antes da existência de crise econômico-financeiro. Noutras palavras, a presença 

crescente de gestoras independentes, advogados especializados e consultorias indicam a busca por 

soluções inovadoras e adaptáveis.  
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